
 

 

１ 趣  旨 

認知症のある方の心に届く、声のかけ方・接し方など「どうしよう！」「困った！」時すぐ

に現場で役に立つ研修会を開催します。  

介護職がプロとして、認知症ケアについて迷いがある、どうしたらいいか分からない等何

につまずき、どう成長していくのかを、数々の介護現場で人を育て、実践されてきた髙口光

子先生をお招きし御講義いただきます。 
 

２ 日  時 
令和５年９月１３日（水）午後１時～午後４時 

 
３ 開催方法 

会場と Web のハイブリッド研修 
（１）会場：山口県社会福祉会館 ３階 「多目的会議室」 

       〒753-0072 山口市大手町９番６号 
（２）Web：Zoom 会議システムを利用したオンライン配信 
   ※現任職員研修会（第３回）ではオンライン配信を録画し、後日、録画配信を行います。 

 
４ 録画配信期間 
  令和５年９月２５日（月）～１０月９日（月） 
  （配信期間中、いつでも何度でも御視聴いただけます。） 
 
5 対  象 
  デイサービス事業所職員 
 
6 内  容 

・認知症に関する基本的な知識 
・基本的な認知所ケアと考え方 
・行動・心理症状と問題のあるケア 
・認知症ケアが「上手な人」と「下手な人」との 
違いを考える 

・介護は、「重い・汚い・わからない」に挑む 
・軽度認知症の人へのケア 
・中等度認知症の人へのケア 
・職員の心のケア 

 
7 参 加 費 

県デイ協会員：１事業所 ２,000 円 
非  会  員：１  人 ８,000 円 
 

 

【講師】（オンライン登壇） 

元気がでる介護研究所 代表 

髙口 光子 氏 

現任職員研修会（第３回）プロの認知症ケア 

～認知症ケアの基本と応用～ 

 
 

※法定研修の条件を満たすためには、研修当日の受講

による全職員への事業所内研修が必要です。 

   

 



8 定  員 
 （１）会 場：２０名 
 （２）W e b：定員なし 
 
9 主  催 

山口県デイサービスセンター協議会 
 

♢講師紹介♢ 

介護アドバイザー ／ 元気がでる介護研究所 

髙口 光子（たかぐち みつこ）氏  
  

■高知医療学院を卒業後、理学療法士として福岡の病院に勤務するも、老人医療の現実と矛盾

を知る。 

より生活に密着した介護を求め、特養ホームに介護職として勤務。介護部長、デイサービスセ

ンター長、在宅部長を歴任する。 

■2002 年 4 月に静岡の医療法人財団百葉の会、法人事務局企画教育推進室室長及び生活リ

ハビリ推進室室長を兼務する傍ら介護アドバイザーとして全国を飛び回る毎日を送った。 

■2006 年に老健「鶴舞乃城」の立ち上げに携わり翌年 4月に看介護部長となる。2012年

5 月には新規の老健「星のしずく」の立ち上げに携わり看介護部長を兼任する。現場を守りな

がら若い運営スタッフやリーダー育成に取組む。 

■一方で、講演、執筆活動、フェイスブック、ＮＨＫに出演し、現場からの等身大の発言・提

案で現場を変革させようと精力的に日々を送る。 

■これまでの現場からの学びの集大成として、「介護施設で死ぬということ（講談社）」を、現

場を知らない人々も関係者の方々にも「今の介護現場」を知ってもらいたいという想いから、

『介護の毒は孤独（コドク）です（日総研）』を刊行した。 

 

 

10  現任職員研修会（第３回）受講証明書の交付 

研修を受講された方には、山口県デイサービスセンター協議会会長名の受講証明書を交付

します。 

 

 

11 参加申込 

 （１）山口県デイ協ホームページ（https://yg-daykyo.jp/）または、ＱＲコードより、「参

加申込フォーム」に必要事項を入力の上、お申込みください。 

（２）申込期限  令和５年８月３０日（水）まで 

    

12 参加費の支払いについて 

  令和５年９月６日（水）までに、下記口座へお振込みください。なお、請求書を御希望の

方は、事務局まで御連絡ください。 

  【振込先】山口銀行 県庁内支店 普通預金 口座番号：6032537 

       口座名義 山口県デイサービスセンター協議会 会長 岩本 昌樹 

        ※振込手数料は、御負担ください。 

【申込用ＱＲコード】 

※ 当日、集合参加又は、オンライン研修に参加された参加者に受講証明書を発行します。（録画配信のみお申込みの方に

は発行できませんのであらかじめご了承ください。） 

   法定研修の条件を満たすためには、研修当日の受講による全職員への事業所内研修が必要です。 

   

 



13 留意事項 

（１）会場参加者 

   ①自然災害等によるやむを得ない事態が発生した場合、完全オンラインに変更又は中

止をすることがございます。 

    開催方法の変更につきましては、山口県デイ協ホームページ（https://yg-

daykyo.jp/）にてお知らせいたします。 

 （２）Web 参加者 

   ①パソコン（カメラ、マイク内蔵又は外付けのもの）、インターネット環境、イヤホ

ンマイクを御用意ください。 

   ②参加費の入金確認後、９月８日（金）に研修参加 URL 及び講義資料を指定のメー

ルアドレスにお送りします。なお、録画配信で受講希望の方には、録画配信開始

前までに動画を視聴するための URL を指定のメールアドレスにお送りします。 

    ③主催者側での回線状況や機器トラブル等により受講に支障をきたした場合は、別途

対応を検討させていただきます。 

 

14 個人情報の取扱い 

参加申込フォームに入力いただいた個人情報は、研修会の運営管理のみに使用させていた

だきます。 

 

15 問合せ、申込先 

山口県デイサービスセンター協議会 事務局 

（社福）山口県社会福祉協議会 総務企画部 福祉振興班 内   

 担当：立石、嶋谷 

〒753-0072 山口市大手町９番６号 

TEL：083-924-2799 FAX：083-924-2798 

E-mail：yg-daykyo@yg-you-i-net.or.jp 

ホームページ：https://yg-daykyo.jp/ 

 

【会場近隣図】 

  

https://yg-daykyo.jp/

