
 

 

 
平成２７年度 現任職員研修会（第３回） 

認知症と精神疾患について理解を深める 
～様々なご利用者様に関わるには～ 

 

 

 

１ 趣  旨 

  通所介護においては、認知症のみならず、様々な精神疾患を抱えた利用者の方々がおられま

す。それらの病気に応じて適切に対応するためにはどうしたらよいか、高齢期の認知症・精神

疾患の特徴とはどのような症状があるのかなど、特に知っておきたいことについての基本を押

さえることは重要となります。 

本研修会では、認知症・精神疾患を抱える高齢者への理解を深めるとともに、より良いケア

について考えることを目的として、講師に、山口大学大学院 医学系研究科保健学系学域 教授 

山根 俊恵 氏をお招きし、標記研修会を開催いたします。 

   

２ 主  催 

  山口県デイサービスセンター協議会 

 

３ 日  時 

  平成２７年１２月６日（日）午前１０時から午後４時まで 

 

４ 会  場 

ホテルかめ福「ロイヤル」 

  山口市湯田温泉４-５ ＴＥＬ（０８３）９２２-７０００ 

 

５ 対  象 

  デイサービスセンターの職員 

６ 定  員 

  １００名 

（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

 

７ 参 加 費 

     会 員：２,０００円（１人） 

   非会員：８,０００円（１人） 

 



８ 日  程 

時 間 内   容 

9：３０ <受 付> 

１０：００ <開 会> 

 <講 義> 

「病気の特徴について理解する」 

「高齢期に認められる精神症状について」 

 ・認知症と精神疾患の違いとは、現場はどう関わったらよいか、また、注意す

べき点等について、詳しくご指導いただきます。 

１２：００ <昼食休憩> 

１３：００ <講 義> 

♢「認知症・精神疾患を抱える高齢者への援助方法について考える」 

 ・ケアのあり方（関わり方）について 

 ・受診、服薬について 

 ・職員のメンタルヘルスについて 

♢事例紹介 

疾患別の例について紹介 

１６：００ <閉 会> 

            ※プログラムは、当日の状況等により変更となる場合があります。 

 

９ 講  師  山口大学大学院 医学系研究科保健学系学域 教授 山根 俊恵 氏 

 

山根 俊恵（Toshie Yamane）氏 プロフィール 

山口大学大学院 医学系研究科保健学系学域 教授 

精神保健学、精神看護学、リエゾン精神看護学、 

精神看護学実習、症候ケア論、共通教育 

精神科認定看護師、介護支援専門員、認知症ケア専門士、 

相談支援専門員 

【主な活動】 

             ＮＰＯ法人ふらっとコミュニティ 理事長 

             ＮＰＯ法人ときわ 理事（就労支援 B 型事業所） 

             宇部市障害者ケア協議会 精神障害者部会 会長 

             山口県精神医療審査会審査員 

             山口県介護保険審査会委員 

             山口県障害者スポーツ協会 医・科学サポート活用推進委員会委員 

【学歴および職歴】 

  1982 年、天理看護学院卒業、精神科病院にて看護師として勤務（～1997 年） 

  総合病院の精神科病棟 思春期専門の精神科病院（家族療法） 

  精神科デイケア 精神科訪問看護 

1997～2004 年、在宅介護支援センターで勤務（ケアマネージャー） 

2001 年、GRIFFITH UNIVERSITY BACHEL OR OF NURSING 卒業（保健看護学士） 

2004 年、山口県立大学大学院 健康福祉学研究科 博士前期課程修了 

2013 年、北九州市立大学大学院社会システム研究科地域社会システム専攻博士後期課程 



 

１０ 申込締切日 

（１）別紙「参加申込書」に必要事項を記入のうえ、FAX にて申込みください。 

（２）申込期限  平成２７年１１月２０日（金）まで≪必着≫  

※ 定員を超えてお断りをする場合は、本会より連絡させていただきます。 

 

 

【参加申込の留意事項】 

  ※参加券の発行等、申込完了の連絡は行いませんので、ＦＡＸ送信後に到着確認の 

連絡をお願いいたします。 

 

1１ 昼食について 

昼食については、お弁当（お茶付：６００円）を手配しますので、参加申込書の所定欄に

希望の有無を記入してください。但し、当日受付において、食券の購入が必要です。 

1２ その他 

駐車場については、湯田パーキング（別紙地図参照）を利用してください。ホテルフロン

トに駐車券を提示していただくことにより研修当日は無料になります。なお、湯田パーキン

グが満車の場合は下湯田パーキングをご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1３ 申込み・問い合わせ先 

山口県デイサービスセンター協議会 事務局 

（社福）山口県社会福祉協議会 総務企画部 福祉振興班 内    

担当：坂本、関矢 

〒753-0072 山口市大手町９番６号 

(TEL)０８３-９２４-２７９９  (FAX)０８３-９２４-２７９８ 

【会場近隣図】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～地域のなかで仲間とともに～  

           笑顔とまごころ通わすデイサービスセンター 

   

 
 

ホームページ：http://yg-daykyo.jp/ 
     

 


